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Rindergulasch mit buntem Möhrengemüse Currywurst mit Kartoffelspalten Panierte Hähnchen-Happen (aus Gedünstetes Lachsfilet (aus verantwor

und Salzkartoffeln 3,Sn Hahnchenbrustfleisch zusammengefügt) mit Erb- tungsvoller Aquakultur) in Gurken-Rahmsoße, da-
sen und Möhren in Soße la Hollandaise und zu Rahmspinat und Salzkartoffeln

Kartoffelpüree G,G1,MMe,La,S G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4226 • 1 Art. 4088 Art. 4747 • L Art. 4411

Hähnchencurry “Indische Art“ Drei Hackröllchen “Balkan-Art“ vom Panierter Alaska-Seelachs (aus nach- Rinderbraten in einer Senf-Butter-
Hähnchen in einer milden Currysoße, dazu Ge- Schwein in pikanter Paprikasoße mit Kräuter-Kar- haltiger Fischwirtschaft) in Senf-Kräutersoße, da- Soße dazu Kaisergemüse und kleine Kartoffeln
müse-Reis M,Me,La,Sn toffeln G,G1 ‚Ei zu Kartoffelwürfel G,G1,FiM,Me,La,SSn mit Schale M,Me,La,Sn

Art. 4778 • i Art. 4024 Art. 4472 • i. Art. 4217 • i.

Milchreis mit fruchtigen Mandari- Käse-Lauch-Suppe mit Geflügelhack und Senfkrustenbraten vom Schwein in GegriUte Hähnchenkeule “Königin
nen 10,M,Me,La einer Frühlingszwiebel Garnitur G,G1 MMeLa herzhafter Soße mit Rübengemüse, dazu Spatzle Art“ in feiner Soße mit Gemüse Leipziger Aller

G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn ei und Salzkartoffeln G,G1,MMe,La,S

Art. 4501 1 i Art. 4668 Art. 4192 0 1 Art. 4765 0

Pasta Duett Cannelloni gefüllt mit Rinder- Apfelstrudel mit Vanillesoße Zwei Rinderfrikadellen in Braten- Schweineschnitzel Natur in einer
hackfleisch in Tomaten-Sahne-Soße und Penne GG1 ‚M.Me,La soße mit Apfelrotkohl und Kartoffelpüree Cafe-de-Paris-Soße dazu grüne Bohnen
in Käse-Spinat-Soße G,G1,Ei,MMe,La,S GG1,EiMMe,La,S,Sn mit Speck und Zwiebeln und kleine Kartoffelrösti

20G.G1 ‚M,Me.La,Snp.

Art. 4577 • i Art. 4512 Art. 4080 0 1 Art. 4108 0

Bunter Fischtopf vom Alaska-See- Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein in Hähnchenfilet “Gärtnerin Art“ in Sauerbraten “Fränkischer Art“ in

lachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Zwiebelsoße, dazu bayrisches Weißkohl-Gemüse Sah nesoße mit Gemüseeinlage, dazu Lang- herzhafter Soße, dazu Rolkohl und Knöpflespätz

Ge-müseeinlage und Salzkartoffeln und Stampfkartoffeln G,G1,EiM,Me,La,S,Sn kornreis G,G1,M,Me,La,S le G,G1,Ei,M,Me,La,S

G,G1 ‚Fi,M,Me,La,S

Art. 4465 • i Art. 4081 Art. 4780 • i. Art. 4255 • L

Klassischer Hühnersuppentopf Alaska-Seelachs in Senf-Butterso- Schweinegulasch “Jäger Art“ dazu Zwei Hähnchenoberkeulen in feiner
G,G1 ‚Ei ße (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Möh- Erbsen in Soße und Kräuterspätzle G,G1 ‚Ei Rotweinsoße, dazu Salzkartoffeln 20

ren und Risi-Bisi G,G1 ‚Fi,M,Me.La,Sn

Art. 4621 • i Art. 4433 • L Art. 4145 • 1 Art. 4785

Schweineschnitzel in Rahmsoße Zarte Hähnchenbrust auf buntem Pa- Traditionelle Leberklöße auf herzhaf- Schlemmergeschnetzeltes vom
dazu Erbsen und Fingermöhren und Spätzle prikagemüse und würzigen Kräuterkartoffelri tem Sauerkraut mit Stampfkartoffeln Rind in Paprika-Rahmsoße mit Gartengemüse
G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,Ei,M,Me,La und Bandnudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4189 • i Art. 4759 Art. 4074 Art. 4273 1
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Wählen Sie Ihre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekömmliche Menüs,

die mild gewürzt und schonend gekocht sind)

• = Menüs mit Informationen für Diabetiker
(zuckerarm und höchstens 35g Fett)

1 = mit Farbstoff 2 konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9= mit Süßungsmittel(n) 10= mit Zuckerart und Süßungsmittel 20= mit Nitritpökelsalz y = mit Alkohol = vegetarisch
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdnüsse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschließlich Laktose) Me=Milcheiweiß La=Laktose S=SeIlerie
Sb =Soja Sd =Schwefeldioxid u. Sulfite Sf= Schalenfrüchte Sf1 =Mandeln Sf2=Haselnüsse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nährwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
unter der kostenfreien TeL-Nr. 0800 2738486. Hier können keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Menüs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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